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Как здорово, что кто–то когда–то 

Решил детишкам радость подарить. 

Для этого всего лишь было надо 

При школе летний лагерь им открыть. 

И каждый день как чудное мгновенье, 

Как праздник: состязанья, дни рожденья, 

Концерт и конкурсы, поиск клада. 

А за победу – сладкая награда! 

И не ругает нас никто – 

Всем кажется, что так и надо! 

Какой восторг, какой успех! 

Приносит детям лагерь 

Здоровье, радость, смех! 

 

 

 

 

 



«Лето – это маленькая жизнь!» 

Организация летних оздоровительных лагерей - одна из интереснейших и 

важнейших форм работы с обучающимися во время летних каникул. Основная 

миссия лагеря дневного пребывания - организация свободного времени детей, 

их отдыха, укрепления здоровья в летний период. 

На базе муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

основная общеобразовательная школа сельского поселения «Село Даппы»   с 01 

по 21 июня 2017 года работал летний оздоровительный лагерь с дневным 

пребыванием «Экоград». Срок работы лагеря составлял 21 день. Режим работы 

лагеря с 8.30 до 14.30. 

Лагерь посещали 16 детей в возрасте от 7 до 14 лет включительно. Был 

сформирован один отряд, жители города. Все жители города распределились на 

два округа: «Зеленый» и «Синий». Каждый отряд  выбрал главу своего округа. 

Преимущественно лагерь посещали дети из семей, нуждающихся в особой 

защите государства: малообеспеченных (22%), неполных (12 %), многодетных 

(24 %), опекаемых (42%) семей. 

 

Для ежедневного отдыха детей были обустроены: игровая комната, комната 

отдыха, места для проведения гигиенических процедур. С целью закаливания, 

укрепления физического и духовного здоровья лагерю был предоставлен 

спортивный зал.  

В распоряжении детей были: компьютер, телевизор, DVD, настольные игры. 

Работали: школьная  и сельская библиотека, Дом культуры. 

Проведение смены было обусловлено необходимостью: 

• организованного отдыха детей; 

• использования богатого творческого потенциала детей; 

• укрепления здоровья детей, отдыхающих в лагере. 

Лагерь работал в соответствии с программой деятельности летнего 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Экоград. 

Цель: создание условий для полноценного летнего отдыха детей и 

одновременного экологического воспитания и формирования у детей 

глубоких экологических знаний и умений в непосредственном общении с 

природой, совершенствование умений проведения исследовательской 

деятельности в условиях природы;  укрепление физического, психического и 

эмоционального здоровья детей, воспитание экологической культуры, 

развития творческих способностей детей. 



Задачи: 

1. Создание  системы  физического  оздоровления  детей  в  условиях  

временного  коллектива. 

2. Преодолеть разрыв между  физическим и духовным развитием  детей 

средством  игры, познавательной  деятельностью. 

3.  Формирование у школьников навыков общения и толерантности. 

4.  Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной 

ценности. 

5.  Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья. 

6.  Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления. 

7.  Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений 

дополнительного образования, культуры и др. 

8. Укрепление физического и психического здоровья, повышение 

двигательной активности. 

 9. Развитие умения воспринимать окружающий мир посредством органов 

чувств и познавательного интереса и способности к причинному 

объяснению при анализе фактов и явлений окружающей 

действительности; 

10. Воспитание эстетического и нравственного отношения к среде 

жизнедеятельности человека, умения вести себя в ней в соответствии с 

общечеловеческими нормами морали; 

11. Освоение доступных методов исследований и наблюдений в природе; 

12. Создать  целостный подход  к экологическому воспитанию культуры  

личности в условиях коллективной (творческой) деятельности. 



13. Формировать у детей представления о социальной значимости 

разумного отношения человека к природе, ее изучения, рационального 

использования и сохранения по принципам природной гармонии. 

14. Формировать положительное отношение к общечеловеческим 

ценностям, определяющим единство человека и природы и 

накопленным  экологическим знаниям. 

15. Включить в мотивационную структуру личности подростка те 

положительные качества, которые определяют его эстетическое 

отношение к природе, экологическую культуру поведения в целом. 

 

Реализация задач осуществлялась по плану в форме сюжетно-ролевой  игры. 

Суть ее – в поэтапном освоении участниками смены роли жителей Экограда, 

строящих город своей мечты – красивый, зеленый, экологически чистый, город 

высокой культуры горожан – людей активных, творческих, добрых, мудрых.   

Игра придала эмоциональную окраску всему происходящему, создала 

атмосферу сотворчества, учила, помогала общаться. 

Поддержанию интереса к игре способствовал игровой материал, изготовление 

поделок  с бросового материала, оформление среды. 

Для реализации задач летнего оздоровительного лагеря в полном объеме 

использовались также такие формы как экскурсии, прогулки, соревнования, 

конкурсы, викторины, беседы. 

Деятельность в лагере осуществлялась по следующим направлениям: 

 Физкультурно-оздоровительная деятельность; 

 Образовательно-содержательное направление (экологическое 

воспитание); 

 Художественно-творческая деятельность. 

1.  Физкультурно-оздоровительная работа 

Задачи: 

 Вовлечение детей в различные формы физкультурно-

оздоровительной работы; 



 Выработка и укрепление гигиенических навыков; 

 Расширение знаний об охране здоровья.  

Основные формы организации: 

 Утренняя гимнастика (зарядка); 

 Спортивные  игры на спортивной площадке; 

 Подвижные игры на свежем воздухе; 

 Эстафеты -  спортивная игра «Веселые старты»; 

 Ежедневный спортивный час; 

 Беседы фельдшера: 

  «Чем опасны клещи»; 

 «Профилактические прививки - «За» или «Против»?  

Утренняя зарядка проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в 

хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых 

помещениях. Основная задача этого режимного момента, помимо 

физического развития и закаливания, создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день. 

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: 

ходьбу, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально 

окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, 

как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и 

воспитанию дружбы. 

 2. Образовательно-содержательное направление 

(экологическое воспитание) 

     Образовательная часть включает теоретические занятия, учебные 

экскурсии, проведение исследовательской работы.  



     Теоретическая часть программы экологического лагеря способствует не 

только систематизации и обобщению знаний по экологии, но и формирует у 

учащихся обязательный минимум знаний, необходимых для понимания 

основных закономерностей функционирования биосферы, места и роли в ней 

человека. 

     Практическая часть предусматривает проведение различных экскурсий, 

защиту рефератов, разработку экологических проектов, конкурсы плакатов, 

рисунков, рассказов, стихов о природе. Особое внимание уделяется 

выработке практических умений и навыков, направленных на сохранение и 

умножение природных богатств: участие в благоустройстве и озеленение 

школы, работа на пришкольных  участках.   

    Программа работы экологического лагеря, способствует воспитанию 

любви к малой Родине и ее богатствам, выработке у подростков 

экологического мировоззрения в целом. 

3. Художественно– творческая деятельность: 

     Мероприятия подобраны с учётом тематики лагеря и возрастных 

особенностей детей. 

     Творческая деятельность – это особая сфера человеческой   активности, в    

которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения 

удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным 

назначением творческой деятельности в лагере является развитие 

креативности детей и подростков. 

Формы организации: 

 Изобразительная деятельность; 

 Конкурсные программы; 

 Творческие конкурсы;                                  



 Концерты, праздники; 

 Творческие игры; 

 Выставки (рисунков, поделок) 

Рисование в лагере дает большие возможности в развитии 

художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд 

навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, 

учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих 

рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии. 

Началась интересная лагерная жизнь. Согласно плану работы  первый 

день – это Международный день защиты детей.  

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Этот день подарил детям много незабываемых 

впечатлений. Лагерная смена 2017 года – началась. 

 

 



«Зеленый» округ  

 

«Синий» округ 

 



Каждый день начинался с зарядки на свежем воздухе.  

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 



Экологические экскурсии, зеленый патруль. 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

Работа творческих мастерских 



 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



Конкурсы, викторины 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

Лагерь пришкольный на год прощай, 

Нас позабыть не обещай! 

Очень уж грустно с тобой расставанье 

До встречи, наш лагерь! 

Пока! До свиданья!!! 

 

 

 

 

 



Ежедневная зарядка на свежем воздухе, проведение подвижных игр на свежем 

воздухе способствовали достижению поставленной цели по укреплению 

здоровья учащихся и задач по формированию качеств коллективизма, 

толерантности, дружелюбия. В течение лагерной смены проводились также 

различные спортивные мероприятия, позволяющие детям развивать силу и 

ловкость, развивать крупную моторику, корректировать опорно-двигательный 

аппарат, вырабатывать гибкость и способность достигать равновесия.  

Нам удалось создать условия для успешной организации детского отдыха через 

развитие познавательного интереса посредством интеллектуальных игр и 

викторин. Ребята развивали творческие способности через оформительскую 

работу, участие в конкурсах рисунков, инсценировку сказок. В соответствии с 

логикой и тематикой работы школьного лагеря «Экоград» мы координировали 

совместную деятельность с различными объектами культуры села. 

После каждого мероприятия проводилась рефлексия. Ежедневно после ухода 

детей домой с воспитателем лагеря проводилась планёрка, на которой 

обсуждались итоги дня. В течение всей лагерной смены отслеживалась 

удовлетворенность детей деятельностью лагеря. Анализ результатов показал, 

что дети и родители довольны деятельностью лагеря, т. к. у детей остались 

положительные впечатления от пребывания в школьном лагере. Среди 

направлений, которые родители хотели бы видеть в работе лагеря, наибольшую 

популярность получило следующее: усиление спортивно-оздоровительной 

работы – 74% родителей. 

Лагерь помог многим семьям решить проблемы отдыха, реабилитации и 

воспитания детей, не расставаясь с ними надолго. Разумно организованный 

отдых укрепил здоровье детей, закалил их физически, расширил кругозор. 

 
 

 
 

 


